MINIMALNI PREVENTIVNIi PROGRAM

Skolni rok 2018/19

ZAKLADNI SKOLA HOSTALKOVA

Zpracovala: Mgr. Eva Tomanova



1. Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly:

Zakladni skola Host'alkova, okres Vsetin
Host'alkova 380
756 22
1CO 60990392

Kontaktni udaje:

Telefon: 571 442 330
Email: zakladni.skola@hostalkova.cz

POéet tf‘id 1. Stupeﬁ: 6
2. stupen: 9
Pocet zakii: 1. stupeni: 120
2. stuperni: 180
Pocet pedagogi: 1. stupeii: 6
2. stupen: 15
Reditelka $koly Mgr. Dana Cernikova
tel. 571 442 330
email: cernikova@zshostalkova.org
Vychovny poradce Mgr. Radomir Dana

Tel. 571 442 330

email: dana@zshostalkova.org

Skolni metodik prevence

Mgr. Eva Tomanova

Tel. 571 442 330

email: tomanova@zshostalkova.org




2. Charakteristika Skoly

7S Host'alkova je tiplnou zakladni $kolou. Skolni areal tvoii hlavni budova,
pristavba s jidelnou, druZinou, klubem a u¢ebnou vytvarné vychovy a také velka a mala
télocvicna, které jsou ke Skole pripojeny prosklenou chodbou. K arealu skoly patii také
travnaté hristé.

Zakladni Skola je Skolou vesnického typu. Do Skoly dochazi mistni Zaci, od Sesté
tiidy je spadovou $kolou pro %4Ky z okolnich dvou vesnic - z Ratibore a Katefinic. Skola
je zapojena do nékolika projektti - Ovoce do Skol, Zdravé zoubky.

Pro Zaky i jejich zakonné zastupce je k dispozici Skolni poradenské pracoviste,
jehoZ pracovniky jsou Mgr. Radomir Dana - vychovny poradce a Mgr. Eva Tomanova -
Skolni metodik prevence.

Vvchovny poradce

spolupracuje s KPPP, vede evidenci vySetirenych integrovanych zak
- zajiStuje vSechny nalezitosti souvisejici s volbou povolani

- projednava vychovné problémy s rodici, Zaky, pedagogy

- sleduje a podchycuje projevy rizikového chovani

- konzulta¢ni hodiny: stfeda 13.30-14.30, patek 9.35-10.20

Metodik prevence

ve spolupraci s kolegy pripravuje minimalni preventivni program Skoly
- podili se na evaluaci programi

- metodicky vede a koordinuje pedagogy

- informuje kolegy o DVPP

- spolupracuje s poradenskymi pracovisti, zikonnymi zastupci i zaky

- vede prisluSnou dokumentaci

- konzulta¢ni hodiny: utery 7.30-8.20

3. Analyza vychozi situace
Monitoring - vyskyt rizikového chovani

Ve Skolnim roce 2017-18 byly feSeny dva pripady Sikany na druhém stupni (7. a
9. trida), vyskytly se dva pripady kyberSikany, nékolikrat byl poruSen Skolni rad v ramci
dochazky do Skoly a v neposledni fadé jsme resili také uzivani ndvykovych latek na ptidé
Skoly (8. tf.) Mezi dalSi prohresky, které se reSily, patfi Spatné omlouvani absence,
pozdni prichody do Skoly, neplnéni Skolnich povinnosti, zanedbani péce a také nevhodné
chovani viic¢i spoluzakiim i pedagogiim.



4. Charakteristika a cile MPP ve skolnim roce 2018/19

Minimalni preventivni program vychazi zhodnoceni Skolnitho roku 2017/18,
zahrnuje jak programy specifické primarni prevence, tak také nespecifické prevence
napti¢ véemi ro¢niky. Za jeho plnéni zodpovida reditelka ZS, SMP, tiidni i net¥idni
ucitelé.

Jednim z cila je posilit vztahy mezi Zaky, pracovat s tiidnimi kolektivy v ramci
tiidnickych hodin, tim dosdhnout pozitivniho klima ve tridach. Budeme dbat na
dodrzovani Skolniho radu. Posilovat povédomi o rizikovém chovani na internetu
(kyberSikana). Pokusime se vice spolupracovat srodic¢i. Zkvalitnime predavani
informaci od TU smérem k SMP.

K dal$im cilim patii posilovat zdravé vztahy, minimalizovat vyskyt rizikového
chovani, podnécovat zaky ksmysluplnému vyuZivani volného c¢asu (nabidka klubu
Most). Dbat na pravidla slusného chovani. Vramci funkce SMP aktualizovat oblast
prevence na webu Skoly, nadale se vzdélavat. Ucitelé by méli sledovat vyskyt rizikového
chovani, vSe radné dokumentovat, spolupracovat s poradenskym pracovistém.

Ukoly pro viechny pedagogické pracovniky
- systematicky monitoring projevi rizikového chovani béhem vyucovaniio
prestavkach
- aktivné posilovat pozitivni klima ve tridé, ve Skole
- zajimat se o DVPP a vyuzivat nabidky DVPP
Ukoly pro tiidni uéitele
- pravidelné realizovat tfidnické hodiny a vést o nich zapis
- monitorovat vyskyt negativniho chovani mezi zaky
- spolupracovat s poradenskym pracovistém
- pravidelné sledovat dochazku zakii, monitorovat zvySenou absenci
- vyZadovat po zacich dodrzovani skolniho radu
- zajimat se o nabidku preventivnich programt vhodnych do dané tridy
- stru¢né zapisovat do deniku SMP nahle vzniklé situace souvisejici
s patologickym chovanim (falSovani podpisu rodici, vysoka absence,

naznaky Sikany, ...)



- ke ¢tvrtleti vyplnit monitoring téidniho uéitele a odevzdat SMP
Ukoly pro SMP

- informovat pedagogicky sbor o MPP, jeho cilech i plnéni

- seznamit pedagogy s preventivnimi aktivitami na dany Skolni rok (kdo, co,
finance)

- pravidelné kontrolovat schranku davéry i web NNTB

- Ucastnit se DVPP v ramci problematiky rizikového chovani

- seznamit pedagogy s Krizovym planem proti Sikané

- spolectné s vychovnym poradcem rozvijet poradenské pracovisté

- poskytovat konzultace i metodickou podporu v ramci naplné ¢innosti SMP

- vyskyt rizikového chovani fadné zapisovat do deniku SMP

Spoluprace s rodici

- rodice budou informovani o nabidkach skoly prostiednictvim webovych
stranek Skoly, také na tiidnich schiizkach

- vramci konzulta¢nich hodin mohou vyuzit Skolni poradenské pracovisté

- pomoc rodici pri Skolnich akcich je vitana

5. Prevence v ramci vyukovych predmétt
Témata prevence v jednotlivych predmétech:
1. stupen

Prvouka, ptrirodovéda - zdravy Zivotni styl, zodpovédnost za své zdravi, vztah
k lidem a k prirodé

Vlastivéda - rasy, narodnosti, vyznani
Cteni - dobro /zlo, kamaradstvi

2. stupen

Chemie - alkohol, drogy, navykové latky

Obcanska vychova - rozvoj osobnosti, sebepoznani, sebevédomi, konflikt a jeho
feSeni, tolerance, globalni problémy lidstva, Sikana, kybersikana, vandalismus,
diskriminace, rasismus, xenofobie, antisemitismus, nacionalismus, volnoc¢asové
aktivity, sekty



Rodinna vychova - latkové a nelatkové zavislosti, zdravy Zivotni styl, rizikové
chovani v dopravé, sexualni vychova. doping

Prirodopis - zdravi, vliv navykovych latek na organismus, stres, hygiena, ekologie
Zemeépis - ndboZenstvi, narody, rasy

Informatika - gamblerstvi, kybersikana, virtualni svét

Déjepis - rasismus, holocaust, civiliza¢ni problémy

Cesky jazyk a literatura - reklama, masmédia

Télesna vychova - vyznam pohybu pro nase zdravi



AKCE SPECIFICKE PRIMARNI PREVENCE

Casovy plan ¢innosti a aktivit ve $kolnim roce 2018/19

TRIDA PROGRAM TERMIN ZAJISTUJE
1. tfida Zdravé zoubky unor 2019 Drogerie DM
Skola zdravé 5 biezen 2019 NF Albert
2.trida Bud’ OK zari 2018 Renarkon z.s. Ostrava
unor 2019
duben 2019
Hasik bude upiesnéno | Hasici Vsetin
3. tfida Nakupovani se zdravou 5 | birezen 2019 NF Albert
4. trida Nakupovani se zdravou 5 | birezen 2019 NF Albert
5.A Bud OK zari 2018 Renarkon z.s. Ostrava
unor 2019
duben 2019
5.B Bud OK zari 2018 Renarkon z.s. Ostrava
unor 2019
duben 2019
6.A Skryta nebezpeci rijen 2018 Acet
internetu 1
Hasik bude upiesnéno | Hasici Vsetin
Projekt Spolu Zari 2018 SMP + TU
6.B Skryta nebezpeci rijen 2018 Acet
internetu 1
Projekt Spolu Zari 2018 SMP +TU
Hasik bude upiesnéno | Hasici Vsetin
7.A Skryta nebezpeci listopad 2018 Acet
internetu 2
Party se zdravou 5 brezen 2019 NF Albert
Projekt Zdravy Zivotni styl | biezen 2019 SMP
a protidrogova prevence
7.B Skryta nebezpeci listopad 2018 Acet
internetu 2
Party se zdravou pétkou brezen 2019 Albert




Projekt Zdravy Zivotni styl | brezen 2019 SMP
a protidrogova prevence

7.C Skryta nebezpeci listopad 2018 Acet
internetu 2
Party se zdravou pétkou brezen 2019 NF Albert
Projekt Zdravy Zivotni styl | birezen 2019 SMP
a protidrogova prevence

8.A Drogy a drogové zavislosti | prosinec 2018 p. Povala
Projekt Sexualni vychova | kvéten 2019 SMP

8.B Drogy a drogové zavislosti | prosinec 2018 p. Povala
Projekt Sexualni vychova | kvéten 2019 SMP

9.A Jak si nenechat ubliZzit prosinec 2018 Acet

9.B Jak si nenechat ublizit prosinec 2018 Acet




AKCE NESPECIFICKE PRIMARNI PREVENCE

Casovy plan ¢innosti a aktivit ve $kolnim roce 2018/19

Aktivita Tiida organizator termin

Drakiada 1.-5. pedagogové 1. St. + zar{
vychovatelky SD

Den stromi 1.-5. Koordinator EVVO + fijen
ped. 1. stupné

Staleté kofeny 6.A,B,8.A,B SMP ffjen

Zamykani lesa 1.-6. NADACNI FOND Z$ listopad

Vanoc¢ni jarmark 1.-9. ucitelé 2. stupné listopad

Eticka vychova 1.-5. Renata Zajickova bude upresnéno

Peceni a zdobeni 5.-9. Nadaéni fond ZS prosinec

pernickt

Mikulasska nadilka 1.-9. Nadaéni fond ZS prosinec

Tvorivé dilny 1.-9. Nadaéni fond ZS, ped. | prosinec
1. stupné

Vénecek 9. Nada¢ni fond ZS - TU | leden

Lyzacek 1.-5. UC. 1. stupné + ucitelé | dle pocasi
TV

Maskarni karneval 1.-6. Nadaéni fond ZS, MS anor

Recita¢ni soutéz 1-09. ué. 1. stupné + ué. CJ bfezen

Pasovani prviackina | 1. TU + Simkova A. biezen

Ctenare

Chram i tvrz 1.-5. ué. CJ duben




Den Zemé 1.-9. Koordinator EVVO + duben
pedagogové
Branny zavod 1.-9. pedagogové duben
Dopravni vychova 4. TU duben
Atleticky viceboj 1.-5. TU kvéten
Den déti 1.-5. TU cerven
Nocovani ve $kole 5. TU + SMP cerven
Sportovni den 1.-9. UC. TV cerven
Zdravovéda 4.-5 Uc. 1. St. cerven
Kurz 1. pomoci 8. MUDr. Halata cerven
Slavnostni vykop 9. RS + uditelé ZS derven
Dlouhodobé aktivity
Florbalova liga -9. ucitelé TV
Tanecni kurz ucitelé ZS
Divadlo Zlin -9 Hrachovcova J.

Nabizené krouzky

keramika, hudebni $kola Morava, ndboZenstvi, vytvarny krouzek, sportovni hry




Evaluace

V priitbéhu roku programy podle potieby budeme dopliiovat. Programy jsou ve tridach zavedeny
tak, aby byly stalé v ro¢nicich, proto programem kazd4 trida projde bez vyjimky. MPP bude
pruzné reagovat na aktualni problémy. Na realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti
pracovnici. Jednotlivé ¢asti programu budou kontrolovany realizatorem programu a pravidelné
vyhodnocovany. S vysledky budou sezndmeni pedagogové na pedagogickych radach, SR a rodice
(nasténky, web Skoly).

Metody hodnoceni efektivity programt a ¢innosti

e dotazniky - zjiStovani ndzori zakd na jednotlivé akce, klima ve Skole ¢i tiidé, vinimani
zavislosti aj

» smajliky - hodnoceni ispésnosti akci mladsimi zaky

e pracovni listy ¢i prezentace

* rozhovor, komunitni kruh

e priibézné sledovani podminek, situace a klima ve skole

e spoluprace SMP s tiidnimi uéiteli a dal$imi pedagogy

¢ priibézné hodnoceni uc¢innosti MPP béhem $kolniho roku na pedagogickych radach, komplexni

jednou ro¢né



