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Zari: priprava na

pevniné
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NeZ vyplujeme za pokladem, ¢eka nds spousta prace — posadka se

musi navzajem seznamit, musi se seznamit s pravidly plavby, obeznamit se se svoji lodi
(druzinkou), s piraty z ostatnich lodi a jejich kapitankami. Musi vymyslet nazev lodi, svij
pokfik a svoji vlajku a musi si vlajku vytvofit.

Cinnost odpocinkova: vypravéni o prazdninach, zazitcich, které se nam nejvice libily, cesta
do Skoly- povidani o bezpecéné cesté do Skoly a domu, spolecenské hry dle vybéru déti,
individudlni hry se stavebnicemi, kresleni

Cinnost rekreaéni: seznameni s okolim, $kolou, hry na $kolnim hfiti, seznamovaci a
komunikativni hry, tvofivé prace ve skupinkach

Cinnosti zajmové: malovani zazitkd z prazdnin, malujeme jak si predstavujeme svoji
pirdtskou lod a vlajku, spole¢né malovani oceant a mofi s ostrovy, ilustrace s podzimni
tématikou za vyuziti riznych vytvarnych technik, vyzdoba chodby skolni druziny (nasténky,
sit ukazky praci déti skolni druziny)

Pfiprava na vyucovani: didaktické hry, udrzovani poradku v druziné, v $atné, ve své tasce,
seznameni se se Skolou — ucebny, jidelna, télocvicna, sekretariat skoly atd., sezndmeni's
radem Skolni druziny, sezndmeni s pravidly oddéleni, s bezpec€nosti prace, déti se seznamuiji s
pravy a povinnostmi, soutéz co vi$ o svém mésté, pravidla slusného chovani a kouzelna
slovicka



Rijen: vyplouvame
smer prirodovédné

ostrovy

Nase posadky vyplouvaji. Jejich prvnim cilem jsou pfirodovédné ostrovy. Cestu na tyto
ostrovy si budeme zptijemnovat cely mésic vypravénim o pfirodé — nejen o rostlinach a
Zivocisich, ale také o podnebi, Zivelnych pohromdch a ukazech. Budeme tvofit z pfirodnich
materialQ, hrat si a napodobovat zvifata, malovat nejen zvirata, ale i rostliny a budeme je
|épe pozndvat

Cinnost odpocinkova — relaxa¢ni cviceni, tane¢né pohybové hry, poslech pisni¢ek, komunitni
kruh na téma rocni obdobi, proména pfirody a pocasi

Cinnost rekreaéni — pohybové hry s pravidly, prochdzky do piirody a okoli $koly, viimame si
zmén v pfirodé, zvifata a jejich zpUsob pfipravy na zimni ¢as, orientace v ptirodé, hry na
rozvoj osobnosti

Cinnost zajmova: kolaze a jiné vyrobky za pouZiti pfirodnich materialG, vyrobky z brambor ¢i
mrkve, sbér prirodnin (listi, ovoce), skladana zviratka z list( strom, z papiru, pfiroda v
roc¢nich obdobich, malujeme siluety zvirat, vyrabéni drakd, obtiskovani list(i, brambor i

ovoce, skladani mozaiky z lusténin

P¥iprava na vyucovani — hry na rozvoj jemné i hrubé motoriky, udrzovani poradku ve vécech,
opakovani pravidel oddéleni, chovani k pfirodé — ochrana pfirody a zviratek, pfiprava
zvitatek na zimu, pozndvame zvifata podle siluety, sledujeme promény pfirody,
pfirodovédné kvizy a soutéze, Ochrana zdravi v podzimnich mésicich — vhodné obleceni,
stravovani, Nakladani s odpadem, jeho tfidéni, sezndmeni se skolni knihovnou a zahdjeni
pravidelnych navstév



Listopad: m flmm)

pfesouvame se na ﬁ g

ostrov dopravy

shutterstuck

Zvedame kotvu a natacime kormidlo smérem k ostrovu dopravy.
Kola, auta, autobusy, trolejbusy, vlaky, letadla a doprava jako
takova nds bude zajimat pfi cesté na tyto ostrovy.

Zda se zvladneme naucit nékteré silni¢ni znacky a zdokonalime se
v dopravnich znalostech zdlezZi Cisté jen na nasi Sikovnosti.

Cinnost odpocinkova: ¢teme si pohadky o dopravnich prostiedcich, hry se stavebnicemi,
stavba vlakové drahy ze stavebnic, individudIni hra déti, povidame si, kde jsme vSude byly a
kam bychom se radi podivaly, vymyslime vlastni dopravni znacky

Cinnost rekreaéni: seznamujeme se s dopravnimi znac¢kami v blizkosti $koly — vyznam
znacek, semaforu, chovani na pfechodu, hry s dopravni tématikou

Cinnost zajmova: skladani z papiru — lodky, parnik, vytvaiime dopravni znacky, hry na
rychlost, obratnost a zru¢nost, opici draha, hra na fidice

Pfiprava na vyucovani: kvizy s dopravni tématikou, pozndvani dopravnich znacek, dopravni
znalosti, reSeni jednoduchych dopravnich situaci, bezpecna chlze do skoly a ze skoly, jizda
na kole, povinna vybava kola,



Prosinec: dalsi cil
nasi plavby -
vanocni ostrovy

Po Uspésné plavbé pres ostrovy dopravy nas ¢ekd nddherna cesta na ty

nejkrasné&jsi ostrovy - ostrovy vanoéni. Rika se, e na tomto ostrové

vSechno zafi a hlavné, Ze je plny tajnych prani, tak jsme vSichni plni

ocekavani, co nas ceka.

Pti plavbé na tyto ostrovy budeme mit Mikulase a cCerta, které budeme ztvarfiovat v riznych
podobach rliznymi vytvarnymi technikami. Pfipravime drobné darecky a budeme si povidat o
vanocnich svatcich... A mozna nas navstivi i JezZisek...

Cinnost odpocinkova — ¢etba pFibéh( s vanoéni tématikou, vanoéni besidka, zpivani
koled, odpocinek na koberci, poslech relaxa¢ni hudby, beseda na téma Mikulas, andél a cert,
vypravéni na téma Vdanoce a svatky Vanoc

Cinnost rekreacni- tvoreni ze snéhu, individualni hry v u¢ebné

Cinnost zajmova - konstruktivni stavby, vyroba vanoénich ozdob z papiru i jinych materiald,
priprava vyrobkl na vanocni jarmark, vyrabéni prani a jednoduchych vanocnich darkd,
vyzdoba tfidy, poslech pohadek se zimni a vanocni tématikou, zpivani pisnicek a koled, prace
s nGzkami (vystrihovani vlocek, vanocnich strom, banék, komet, hvézdicek), dopis Jeziskovi,
kolektivni vyrobek napt. vdnocni strom, dopis, puncocha apod., kam si déti namaluji darky,
které si preji, malovani Mikulase, Vanocni uklid — tfidéni stavebnic, her, apod.

Pfiprava na vyucovani - besedujeme jak slavi vanoce v rlznych zemich, pfiprava vyrobkt na

jarmark Skoly, vnimani hudby vlastnim télem, didaktické hry, lidové pranostiky, Bezpecnost
na snéhu a ledu

Akce ve skole: Vanocni besidka s tradi¢nimi zvyky



Leden: smeér na
ostrov sportu

Krasou a atmosférou vanocnich ostrovi jsme
byli docela uchvaceni,

bohuzel se viak musime vydat dal v nasi
platbé, jejichz cil je nam

vSsem jasny ... najit poklad. Jsme v3ak teprve v
poloviné platby a ceka

nas jesté spousta novych zkusenosti a poznatkl. Tentokrat nase lod’
sméruje k ostrovu sportu. V pribéhu platby na tento ostrov si
budeme povidat a rznych sportech, nékteré, pokud ndm to nase
paluba umozni, si i vyzkousime

Cinnost odpocinkova: rozhovory s détmi o zaZitcich z vanoénich prazdnin, poviddni o letni a
zimni olympiadé, o paralympiadé, zimni a letni sporty, deskové a karetni hry

Cinnost rekreaéni: soutéZe s mi¢em, vyuZiti télocviény koly, didaktické hry se zimni
tématikou

Cinnost zajmova: ztvarfiujeme TFi krale rdznymi technikami, tvoFeni zamrzlé krajiny pomoci
raznych technik (3D efekt, Skrabané obrazky, vrstveni, propojovani barev, vyuZziti tuze,
vodovek, voskovek, temper, klovatiny), pozorovani zmén pocasi, povidani co délaji zviratka
v zimé, zpivame pisnicku TFi kralové jdeme k ndm, malujeme sportovce, navrhujeme
obleceni pro sportovce, sportovni hry a soutéze, netradi¢ni olympidda, vyroba ptacich
krmitek

Pfiprava na vyucovani: beseda o trech kralich, kvizy, hadanky, spojovacky a doplfovacky na
téma sport, péce o vlastni télo a zdravi, prikrmovani ptakd- co smime a nesmime davat do
krmitek



Unor:

Ze sportu rychle mifime k zdbavé a veseli. DalSim cilem nasi
plavby jsou karnevalové ostrovy. Co nas tam vibec ¢eka? Spousta
zabavy, masek, masopustl a radosti. Karnevalové ostrovy jsou
opravdu netradi¢ni — lidé téchto ostrovi jsou opravdu vyjimecni,
neustale totiz chodi v maskach a prevlecich a proto i my se
musime na vylodéni na tomto ostrové peclivé pfichystat ....

Pti plavbé se musime patfi¢né naladit a pfipravit, abychom

s taméjsSimi obyvateli zcela splynuly.

Cinnost odpocinkova: povidame si o masopustu, karnevalech a cirkuse, individuaIni hra na
koberci, deskové a spolecenské hry, volné hry na koberci

Cinnost rekreaéni: cvi¢eni s hudbou, smyslové hry ve tfidé

Cinnost zajmova: vyroba papirovych masek réizného druhu, vyroba karnevalovych doplik,
povidame si o zvifatkach z cirkusu, které jsme tam vidély, jak se tam maji, jaké zviratko
mame doma, jak se o néj stardme, prace s glébusem, atlasem a mapou, vypravéni o pustém
ostrové, jak vyuZit prirodni materidly k preziti, jak funguje kompas, mapa ¢i buzola,
vytvarime klauny

Pfiprava na vyucovani: pranostiky na unor, povidame si, o lidech Zijicich v rdznych zemich, o
jejich praci a zivoté, prohlubovani zajmu o etnické skupiny a jiné narodnosti ¢i kmeny, Zivot
za polarnim kruhem- zvirata a lidé




Brezen:

Po Uspésném zdolani dalSiho ostrova zvedame plachty a
vyrazim vstric dalSim zazitkim. Cesta, kterou mame pred
sebou neni zase tak dlouhd. V blizkosti karnevalovych
ostrov( se totiZ nachazi ostrovy pohadkové. Na tyto ostrovy
se vsichni tésime, vidyt kdo by nemél rad pohadky?
Animované, loutkové ¢i hrané vsechny maji Stastny konec a
i my doufame, Ze nase plavba bude mit $tastny konec a
podafi se ndm najit poklad, za kterym se jiz vice jak pUl

roku trmacime. Na plavbé na tyto ostrovy nas ¢ekaji nejen
pohdadkové bytosti a pohadky jako takové, ale budeme vitat
jaro a také se pripravovat na velikono¢ni svatky ....... Uz se
nemuUzZeme dockat.

Cinnost odpocinkova: spole¢né ¢teni z pohddkovych knizek, kresleni na tabuli, odpoc¢inek na
koberci, pantomima, tvoreni z plasteliny, navlékani koralku

Cinnost rekreaéni: vychéazky do okoli 8koly, individualIni hry

Cinnost zajmova: vyrabime kvétiny z papiru, zapichy do kvétinaée s tématikou velikonoc,
malovani za vyuziti rGznych technik, velikono¢ni prani, velikonoc¢ni vyzdoba, barveni vajicek,
prochazky do pfirody a vnimani probouzeni jara, klady a zapory jara, zména €asu, prvni
kyticky na zahradkdach, sazeni oseni, sledujeme ptacky, beseda o mladatkach, malujeme
nejoblibenéjsi pohadkovou postavu, hratky s pohadkami, pohybové hry s pohadkovymi
naméty, skakani gumy, pres svihadlo, prace s obru¢emi

Pfiprava na vyucovani: besedujeme o svatcich jara, o velikonocich, u¢ime se velikono¢ni
koledu, kvizy a doplfiovacéky o jarnich kvétindch a pohadkovych bytostech, beseda na téma
Brezen — mésic knihy, ma nejoblibenéjsi pohadkova knizka a postava, donést nejoblibené;jsi
knihu do skolni druziny, vysvétleni jarni rovnodennosti

Duben: zdravotni ostrovy




Pohadkové ostrovy byly nddherné. | kdyZz se ndm z téchto
ostrov(l viibec nechtélo, musely jsme se opét nalodit a vyplout
dal. ... a asi jsme védéli, pro¢ se nam nechce. Po vypluti nas na
otevieném mofi zastihl silny vitr a prudka boure, nase lodé
ztroskotaly na pustém ostrové. Vice jak polovina viech posadek
onemocnéla. Vzhledem k tomu, co se nam pfi plavbé pfihodilo,
nazvaly jsme tento ostrov ostrovem zdravotnim.

Cinnost odpocinkova: hry na koberci, hry
dle vlastniho vybéru, povidani o nebezpecénych situacich a jak si s nimi poradit, prvni pomoc

Cinnost rekreaéni: individudlni hry ve t¥id&, hrajeme si na Iékafe, nebezpedi, kterd nam hrozi,
kratké scénky u lékare

Cinnost zajmova: u¢ime se o3etfit si ranu, jednoduché zavazani poranéni, vyrabéni
Carodéjnice za vyuZiti riznych material, malovani ¢arodéjnickych obrazk(, vyroba lektvar( a
kotlikd, tvoreni jarni mozaiky, sledujeme dalsi promény jarni ptirody — kvetouci stromy, kere
a jarni kvétiny, poznavame ptaky a vnimame jejich zpév

Pfiprava na vyucovani: besedujeme na téma zdravi a nemoci, hovofime o uUrazech, o
nasledcich zranéni, o zdsadach prvni pomoci, o zdravé vyzivé, zkousime volat zachranné
sluzbé- popis nehody, zranéni, atd..
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Ptfes vSechnu smulu, kterd nas potkala v pfechozi plavbé,

nebyly Skody na lodich nanestésti tak velké a daly se

opravit. Nase cesta, ktera se jiz blizi ke konci tak mohla

pokracovat dal ... Cilem dalsi nasi plavby je ostrov povolani, bude naroény, ale véfim, ze
zdarné doplujeme do konce nasi plavby.

Cinnost odpocinkova: vypravéni &im v budoucnu chci byt, &im jsou moji rodice, sourozenci...,
ukazky rdznych povolani, hra pantomima (povolani)
Cinnost rekreaéni: individuaIni hry dle vlastniho uvézeni, hry na $kolnim hfisti

Cinnost zajmova: pfipravujeme drobny darecek ke Dni Matek, malujeme, ¢im v budoucnu
chci byt VS vlbec nechci

Pfiprava na vyucovani: u¢ime se dulezita telefonni cisla, bavime se o pobytu v prirodé-
nebezpedi klistat, predchazeni drazdm, hry pro chytré hlavicky

Cerven:

Plavba je téméf u konce a vsichni doufame, Ze se nam
podari © Can Stock Photo - csp2788564
nalézt vysnény poklad. VZdyt plavba byla naro¢na a strastipina,

plnd prekaZek, nastrah, novych poznatkl a znalosti. Prozily jsme



spoustu legrace, nasly jsme nové kamarady a zasoutéZily jsme si
v rliznych disciplinach. Co mGzZeme jesté cekat?
Oslava Dne déti a samozirejmé POKLAD.

Cinnost odpocinkova: odpocinek na koberci pfi poslechu pohddky, poviddme si o
prazdnindch, které nas ¢ekaji, kam se chystdme, co budeme délat, jak se mame bezpecné
chovat o prazdninach, ndmétové hry, deskové, karetni a spole¢enské hry, kresleni dle vlastni
fantazie

Cinnost rekreaéni: rozlouéeni s druzinou, zmény v okoli $koly, hledani indicii, které nas
dovedou k pokladu, volni hry v pfirodé a na Skolnim dvore, zavodivé hry

Cinnost zajmova: stfihani, lepeni, sklddani papiru, uklid druZinové tfidy pfed prazdninami,
letni ¢as v prirodé, pozorovani zmén v pfirodé, vymyslime vlastni netradi¢ni hry, micové a
jiné hry na Skolnim dvore, netradicni discipliny ve tfidé i na Skolnim dvore, hry na upevnéni
odvahy

PFiprava na vyucovani: pravidla slusného chovani, pozndvani smysly —
ochutnavka poznej, co vnimas, kfizovky, doplfiovacky, popletené texty, obtahovani tvard,
hlavolamy



